
Mon parcours 
naissance avec

La Caf et l’Assurance Maladie 
sont à mes côtés pour mon suivi 
et celui de mon enfant

Avant et après la naissance

La Cgss et la Caf me proposent 
des séances d’informations 

autour de la naissance

LA CAF ET 
LA CGSS

À VOS CÔTÉS

Comment m’informer ?

Rendez-vous sur
www.caf.fr

Ou sur 

> l’appli mobile 
«Caf Mon Compte» 

Service gratuit
+ prix appel32 30Service gratuit

+ prix appel36 46

> Espace « Mon Compte »
• Déclarer un changement 
• Situation familiale

Même si je ne suis 
pas allocataire

JE M’INFORME SUR LES AIDES 
> Rubrique «J’attends un enfant»
accessible sur la page d’accueil 

JE DECLARE MA GROSSESSE 
PUIS LA NAISSANCE

Rendez-vous sur
ameli.fr

Caf

MON COMPTE

J’OUVRE ET JE CONSULTE 
MON COMPTE SUR

Sur ameli, jee déclare la naissance 
de mon enfant.
Dans mon espace prévention 
«petite enfance», je retrouve les 
examens de mon enfant, ses 
vaccinations et des conseils 
santé.

au mieux

www.cgss.re www.caf.fr

Scannez et 
connectez-vous

Scannez et 
connectez-vous



Mon parcours naissance CAF/ CGSS
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Au delà

 La CAF me verse la 
prime de naissance

ATTENTION
Pensez à télédéclarer vos 
ressources pour le calcul 
du droit à la prime à la 
naissance.
En fonction de votre 
situation, vous êtes peut-
être éligible au RSA.

semaine

À la

6ème
 mois 7ème

 mois
maternité

+ 1 mois + 2 mois + 3 mois

Mes démarches
& calendrier

CGSS / CAF

Mes démarches
& calendrier

Je déclare ma 
grossesse en ligne à 
la CGSS et à la CAF

La CGSS m’envoie 
mon calendrier 
Maternité

Je suis contactée 
par un conseiller 
de la CGSS pour un 
accompagnement 
personnalisé  

Démarches   
& prestations

Mes soins sont pris 
en charge à 100 %

Je m’inscris en ligne 
pour bénéficier du 
programme PRADO 
sur le retour à 
domicile proposé par 
la CGSS

Je transmets  à la 
CGSS les documents 
nécessaires 
pour démarrer 
l’indemnisation de  
mon congé Maternité

Je déclare la 
naissance de mon 

Je reçois à la 
maternité, 

enfant en ligne à la 
CGSS et à la CAF

la visite d’un conseiller 
CGSS pour préparer 
mon retour à domicile

Mon congé maternité 
prend fin

La CAF me propose 
un parcours adapté 
en fonction de ma 
situation

La CAF me verse 
mes premières 
prestations familiales

La CAF me propose 
de participer aux 
groupes de paroles

La CAF et la CGSS 
m’envoient des 
informations sur les 
offres de prévention

f

14ème Congé

de 3 ansnaissance

Les examens   médicaux de mon enfant sont pris en charge par la CGSS jusqu’à 3 ans

D

4ème
 mois

Des séances    collectives animées par la CAF et la CGSS 
   sont proposées aux famillesi


