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Octobre Rose 2025 

ARS La Réunion & CGSS 

Dépistage du cancer du sein à La Réunion 

 

Introduction 

 

Octobre Rose est chaque année un moment collectif fort pour rappeler l’importance du dépistage du cancer du 

sein. À La Réunion, ce cancer reste le plus fréquent chez la femme, d’après le registre des cancers, en 2021 421 

femmes 1 étaient diagnostiquées. Par ailleurs, de 2022 à 2024 l’Assurance Maladie a enregistré 519 nouvelles 

entrées en ALD2  pour cancer du sein, en moyenne par an. Compte tenu de ces chiffres et du vieillissement de la 

population, le nombre de cas annuel est appelé à augmenter. 

Face à cet enjeu de santé publique, l’ARS La Réunion et l’Assurance Maladie se mobilisent pour sensibiliser la 

population réunionnaise à l’importance du dépistage régulier. Détecté tôt, ce cancer guérit dans 9 cas sur 10. 

Notre ambition est claire : faire du dépistage un réflexe, afin de sauver davantage de vies et de réduire les inégalités 

territoriales. 

 

 1. Qu’est-ce que le cancer du sein ? 

 

Chaque sein contient une glande mammaire 

composée de 15 à 20 compartiment séparés par du 

tissu graisseux. Chacun de ces compartiments est 

constitué de lobules et de canaux. La glande 

mammaire est entourée d’un tissu de soutien 

composé de fibres, de graisse et de vaisseaux 

sanguins et lymphatiques.  

Le cancer du sein résulte d’un dérèglement de 

certaines cellules qui se multiplient et forment une 

masse appelée tumeur.  

Les cancers les plus fréquents (95% des cas) sont 

appelés adénocarcinomes et se développent à partir 

des cellules des canaux (cancer canalaire) ou des 

cellules des lobules (cancer lobulaire). Il existe 

d’autres types de cancers du sein beaucoup plus 

rares. 

Tous les types de cancers n’évoluent pas de la même 

manière : certains sont agressifs et évoluent très 

rapidement, d’autres plus lentement. Selon le stade 

d’évolution, on distingue les cancers in situ (les 

cellules cancéreuses sont confinées aux canaux et 

aux lobules) et les cancers infiltrants (les cellules 

cancéreuses envahissent le tissu mammaire et 

peuvent atteindre d’autres parties du corps pour 

former des métastases).  

 

 

 

                                                
1 Registre des cancers de La Réunion 
2 Bases de données Assurance Maladie 
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Il existe des facteurs de risque : 

Certains sont non modifiables : 
- Le sexe : 99% des cancers du sein touchent les femmes. 

- L’âge : il survient dans 80% des cas après 50 ans. 

- Les antécédents familiaux : le risque augmente si une parente du premier degré (mère, sœur, fille) a déjà eu 

un cancer du sein et plus particulièrement avant la ménopause.  

- Les prédispositions génétiques : une altération génétique des gènes BRCA1 ou BRCA2 est retrouvée dans 

5 à 10% des cancers du sein. 

D’autres, en revanche, relèvent des habitudes de vie et des comportements et sont 

évitables : 
- La consommation d’alcool et de tabac ; 

- Le surpoids (IMC > 25 kg/m²) et l’obésité (IMC > 30 kg/m²) ;  

- Une alimentation déséquilibrée (faible consommation en fruits, légumes, fibres alimentaires et produits 

laitiers ainsi qu’une consommation élevée en viandes rouges et en viandes transformées) ; 

- Le manque d’activité physique. 

-  

La participation régulière au dépistage organisé du cancer du sein demeure le moyen le plus fiable pour 

Surveiller la survenue d’un cancer et permettre d’agir à un stade précoce avec de meilleures chances de 

guérison. 

2. Le cancer du sein à La Réunion : quelques principaux repères 

Les chiffres 

 1ère cause de décès par cancer chez la femme3 ;  

 Une femme sur 8 sera concernée au cours de sa vie2  ;  

 À La Réunion :  

o 1 700 femmes actuellement en soins actifs pour un cancer du sein ;  

o 2 900 femmes suivies en surveillance ;  

o 84 décès par an, avec une survie moyenne à 5 ans encore inférieure à celle observée en 

métropole (81 % vs 88 %)1 ;  

o âge moyen d’entrée en ADL 57 ans à La Réunion :  

 30% des nouvelles ALD (affection de longue durée) « cancer du sein » concernent des 

femmes de moins de 50 ans ; 

 60% de ces ALD concernent des femmes entre 50 et 74 ans, il s’agit de la classe d’âge la 

plus touchée ; 

 10% de ces ALD concernent des femmes de 75 ans et plus. 

 

 

 

 

 

 

 

3 ORS publications OBSTER 2024  

2 Bases de données Assurance Maladie 
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Les composantes de la lutte contre le cancer du sein 
Les différentes composantes de la lutte contre le cancer du sein peuvent être ainsi schématisées :  

 

 

3. Peut-on prévenir le cancer du sein ?  
Le cancer du sein est une maladie multifactorielle : il résulte de l’interaction entre des facteurs non modifiables (le 

sexe féminin, l’âge, les antécédents familiaux, les prédispositions génétiques BRCA1/2) et des facteurs liés au 

mode de vie, sur lesquels il est possible d’agir (surpoids, obésité, alimentation déséquilibrée, consommation d’alcool 

et de tabac, manque d’activité physique). 

 

Prévenir en amont : la prévention primaire 

La prévention primaire vise à réduire l’exposition aux facteurs de risque évitables. 

À La Réunion, cette démarche s’appuie notamment sur le Programme Réunionnais Nutrition, Diabète et Obésité 

(PRNDO), actuellement en cours d’élaboration par l’ARS, dans les suites du précédent Programme Réunionnais 

Nutrition Diabète (PRND). Il s’agit de promouvoir une alimentation équilibrée, la pratique régulière d’une activité 

physique et la réduction des consommations nocives (alcool, tabac). 

 

Détecter tôt : la prévention secondaire 

En fonction du niveau de risque, la meilleure arme reste le dépistage. 

 Le dépistage individuel : proposé par le médecin traitant ou le gynécologue, adapté aux femmes présentant 

un risque élevé (antécédents familiaux, mutation génétique, etc.). Cet axe de prévention personnalisée est 

un levier fort de la feuille de route régionale cancer. A ce titre, le programme « Interception’ », mené par 

l’Institut Gustave-Roussy dans le cadre d’une dynamique nationale, est en discussion pour une 

expérimentation à La Réunion, en partenariat avec le CHU ;  

 Le dépistage organisé : destiné aux femmes de 50 à 74 ans sans risque particulier, il offre une couverture 

de population large et homogène, gratuite et de qualité contrôlée. 

Ces deux modalités sont complémentaires et répondent à un même objectif : réduire la mortalité par cancer du 

sein en détectant la maladie à un stade précoce. 
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4. Le dépistage organisé du cancer du sein 

Le dépistage organisé du cancer du sein s’inscrit dans le cadre d’un programme national3. Il est recommandé tous 

les deux ans aux femmes de 50 à 74 ans, sans facteur de risque personnel ni familial.  

 

Ce dépistage organisé repose sur la double particularité suivante, dictée par le cahier des charges national :  

 Mammographie prise en charge à 100 % par l’Assurance maladie, sans avance de frais ;  

 Lecture systématique des clichés en deux temps par deux radiologues différents, et dont l’organisation 

incombe, à La Réunion, à CapOnco Réunion. 

 

Les femmes ayant un risque élevé ou très élevé de cancer du sein bénéficient d’un suivi adapté à leur situation 

individuelle, en lien avec leur médecin traitant. 

 

Pourquoi convaincre les femmes à y participer ?  

Plus tôt détecté, le traitement sera moins lourd, avec moins d’effets secondaires, et surtout avec de meilleures chances 

de guérison. Ainsi, un cancer du sein détecté précocement, au stade infra-clinique, conduit à une survie à 5 ans à 

90%. A un stade tardif de découverte de la maladie, le taux de survie à 5 ans se réduit à moins de 30%.  

 

Octobre Rose, un défi collectif à La Réunion  

A La Réunion, le cancer du sein reste un défi collectif, en raison :  

- D’une participation insuffisante des femmes de La Réunion au dépistage du cancer du sein. En dépistage 

organisé et individuel, le taux de recours au dépistage est de 44% au 31/08/20254 , pour un objectif cible 

national à 70% ;  

- D’une participation inégale sur le territoire. Ainsi, la part de femmes n’ayant pas fait leur mammographie 

de dépistage varie selon leurs communes de domiciliation :   

 

Illustration du non-recours à la mammographie, par commune de La Réunion 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                
3 Arrêté ministériel du 16 janvier 2024 relatif aux programmes de dépistages organisés des cancers 
4 Source : Assurance maladie 
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Face à ces inégalités territoriales, l’ARS engage une étude de faisabilité en vue de déployer un dispositif mobile 

de dépistage. L’objectif est de développer une logique d’aller-vers, en rapprochant l’offre de dépistage des femmes, 

notamment celles rencontrant des difficultés de mobilité, afin de leur faciliter l’accès aux mammographies.  

 

C’est dans ce contexte que s’inscrivent :  

 La communication grand public de l’INCa :  

o Chroniques en créole réunionnais. 

o Site et outils pédagogiques. 

 Relayée par une mobilisation territoriale, rassemblant :  

o L’ARS, à l’initiative notamment d’une émission VITAL, prévue pour le 11 octobre prochain et 

entièrement dédiée à la promotion du dépistage du cancer du sein, à laquelle participe la CGSS ;  

o La CGSS 

o CapOncoRéunion 

o Les cabinets de radiologie de La Réunion 

o Les professionnels libéraux du territoire  

o Tous les établissements de santé autorisés au traitement du cancer du sein ;  

o Les communes de La Possession, Plaine des palmistes, Saint-Benoît et Saint-Denis, dans le 

cadre des contrats locaux de santé signés avec l’ARS ;  

o Les associations soutenues par l’ARS : Asetis, Run Odysséa ;  

o De nombreux autres partenaires du réseau associatif. 

Comment vous faire dépister à La Réunion ?  

L’Assurance Maladie envoie une invitation par courrier ou sur l’espace Ameli personnel à toutes les femmes 

éligibles pour effectuer une mammographie de dépistage du cancer du sein. Il convient de la présenter au cabinet de 

radiologie lors de votre rdv. 

Circuit d’invitations au dépistage organisé du cancer du sein 

  

Offre actuelle, assurée exclusivement par les cabinets d’imagerie médicale 

 13 cabinets de radiologie agréés participent au dépistage organisé (11 avec prise de rendez-vous en ligne) ;  

 Délai moyen de RDV : 22 jours (1 à 35 jours selon les sites) ;  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Pour les assurées sans compte Ameli:  
 Parcours d’invitation et relance avec envois papiers 

 
• Sur demande de l’assurée, réédition des invitations  

auprès de la CGSS au 3646. 
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Cartographie des cabinets de radiologie 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Offre publique à venir 

Une offre publique de dépistage du cancer du sein sera prochainement disponible, conformément aux orientations 

de la feuille de route de lutte contre les cancers à La Réunion :  

 Au Centre hospitalier Ouest Réunion (CHOR) : développement, début 2026, d’une offre de mammographie 

de dépistage et de diagnostic, par l’acquisition d’un mammographe numérique de dernière génération, afin 

de réduire les délais d’accès dans la zone Ouest ;  

 Au site Sud du CHU de La Réunion : déploiement d’une offre de dépistage individuel dans le cadre de la 

prévention personnalisée et d’une offre de diagnostic rapide pour les femmes adressées par gynécologues 

et médecins de ville pour exploration des anomalies repérées à la mammographie.  
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5. Que se passe-t-il après un dépistage positif ?  

Une mammographie peut parfois révéler une image dite « anormale ». Cela ne signifie pas pour autant qu’il s’agit 

d’un cancer. Dans ce cas, des examens complémentaires (échographie, biopsie…) sont nécessaires pour établir un 

diagnostic précis. 

En 2020, à La Réunion, 7,3 % des femmes dépistées ont eu une mammographie anormale, un taux très proche de 

celui observé dans l’hexagone (7,6 %)5. 

Parmi ces femmes, après réalisation des examens complémentaires, 9,1 % ont finalement reçu un diagnostic 

confirmé de cancer du sein (10,6 % dans l’hexagone). Ces patientes entrent alors dans un parcours de soins 

coordonné, pris en charge par les établissements de santé autorisés par l’ARS. 

En clair : que deviennent les mammographies de dépistage ?  

Sur 1 000 femmes dépistées à La Réunion en 2020 : 

 73 ont eu une mammographie jugée « anormale », à l’issue de la 1ère et de la 2ème lecture ;  

 Parmi elles, des examens complémentaires (échographie, biopsie…) ont été réalisés ;  

 Finalement, 7 femmes ont eu un diagnostic confirmé de cancer du sein 

Le taux de rendement du dépistage organisé du cancer du sein était donc d’environ 0,7 %, très proche de celui 

observé dans l’hexagone (0,8%).  

 

Une offre de traitement du cancer du sein au plus proche des patientes 

Au niveau régional, le suivi des femmes dépistées positives, aux principales étapes de parcours (dépistage, 

diagnostic, entrée dans le traitement) est confié à CapOnco Réunion, en lien avec leurs médecins traitants. Cette 

mission devrait permettre d’objectiver les freins à l’accès aux soins ainsi que les ruptures de parcours, afin que des 

mesures correctives puissent être mises en place.  

L’offre actuelle de traitement du cancer du sein est prévue dans les quatre zones de proximité du PRS 3, afin de 

rapprocher autant que possible les patientes des lieux de traitement, compte tenu des difficultés de mobilité à La 

Réunion.  

 

                                                
5 Source : Santé publique France  
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Ainsi, l’offre actuelle de traitement du cancer du sein est prévue dans les quatre zones de proximité du PRS 3, afin 

de rapprocher autant que possible les patientes des lieux de traitement, compte tenu des difficultés de mobilité à La 

Réunion.  

Toutes les modalités thérapeutiques sont disponibles à La Réunion  

Le contenu de l’offre de soins de La Réunion couvre tout l’arsenal thérapeutique, organisé autour de trois principales 

modalités :  

- Chirurgie oncologique ;  

- Radiothérapie ;  

- Traitements médicamenteux systémiques du cancer : chimiothérapie, thérapies ciblées dont 

immunothérapie, hormonothérapie.  

 

 

Conclusion 

Le dépistage du cancer du sein n’est pas une option : c’est une chance et une responsabilité collective. 

À La Réunion, le l’offre de dépistage est accessible et prise en charge. Détecté tôt, un cancer du sein guérit dans 9 

cas sur 10. Faisons du ruban rose bien plus qu’un symbole : une habitude de santé pour toutes les femmes. 

 

 

 

ENCART : CHIFFRES CLES – OCTOBRE ROSE 2025 

 Nombre de nouveaux cas en augmentation : 421 en 2021 selon le registre des cancers 

 519 nouvelles entrées en ALD pour cancer du sein, en moyenne par an, de 2022 à 2024  

 1 700 femmes en soins actifs pour un cancer du sein. 

 2 900 femmes suivies en surveillance. 

 84 décès par an liés au cancer du sein. 

 81 % de survie à 5 ans à La Réunion (contre 88 % en métropole). 

 1 femme sur 8 sera concernée par un cancer du sein au cours de sa vie. 

 50 – 74 ans : tranche d’âge ciblée par le dépistage organisé. 

 13 cabinets de radiologie agréés sur le territoire, dont 10 avec RDV en ligne. 

 22 jours : délai moyen pour obtenir un rendez-vous (1 à 35 jours). 

 44 % de participation au dépistage organisé à La Réunion (objectif national : 70 %). 

 9 femmes sur 10 guérissent quand le cancer est détecté tôt. 
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Annexes 
 

 

Ensemble, mobilisons-nous pour augmenter la participation aux programmes de 

dépistage organisé et réduire ainsi la mortalité évitable ! 

 

 

Ressources utiles :  

 

https://www.lareunion.ars.sante.fr/ 

 

 https://www.cgss.re/ 

 

   https://www.caponco.re/ 

 

 

 

Visuels INCa : 

 

 

 

Contacts presse :  

 

• ARS La Réunion :  

06 92 66 61 20 / ars-reunion-communication@ars.sante.fr 

 

• CGSS Réunion :  

0692 02 21 86 / media@cgss.re 

 

• Direction Régionale du Service Médical (DRSM) La Réunion :  

0262 51 77 69 / communication.ersm-reunion@assurance-maladie.fr 
 

https://www.lareunion.ars.sante.fr/
https://www.cgss.re/
https://www.caponco.re/
mailto:ars-reunion-communication@ars.sante.fr
mailto:media@cgss.re
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Pour cette édition 2025, les accueils de la CGSS se mettront aux couleurs d’Octobre Rose, tout au long du mois et 

vous proposerons des actions de sensibilisation ainsi qu’un appui à la prise de rdv pour vos examens de 

mammographie.   

L’ensemble des cabinets de radiologie de La Réunion se mobilise pour faciliter l’accès à la mammographie.  

De nombreuses associations porteront également des actions sur l’ensemble du territoire afin de vous accompagner 

dans ce parcours de prévention. 

Ne laissez pas passer cette opportunité de prendre soin de vous. Nous sommes là pour vous accompagner à chaque 

étape. 

 

 

 

Dates et 
heures 

Lieu Actions 

02/10  
de 8h à 12h 
de 14h à 18h 

MSP BAMBOUS au Tampon La CGSS organise une sensibilisation pour la journée de la santé de la femme 
avec possibilité de prendre rendez-vous pour la réalisation d’une 
mammographie. 

04/10  MSP PASTEUR à Saint Pierre La CGSS organise une sensibilisation pour la journée de la santé de la femme 
avec possibilité de prendre rendez-vous pour la réalisation d’une 
mammographie. 

04/10 Commune de Saint-Paul Dans le cadre du Contrat Local de Santé signé avec l’ARS La Réunion, la 
commune de Saint-Paul soutient une action de l’association Papangue. Le 
« Parcours du combattant » est un parcours sportif intergénérationnel sur 
terrain de football de Grande Fontaine. 

07/10  
 

Commune de La Possession Dans le cadre du Contrat Local de Santé signé avec l’ARS La Réunion, la 
commune de La Possession organise « ça me dit santé » sur le marché forain. 
Journée dédiée à la sensibilisation au cancer du sein, en présence des 
partenaires : CGSS, CPTS Ouest, MAIF, Ligue contre le cancer, Lion’s Club. 

07/10  
de 9h à 15h 

GHER de Saint Benoit Journée de sensibilisation au cancer du sein organisé sur le parvis du GHER. 
Parcours de soins, informations sur le cancer du sein, démonstration de la 
palpation, rencontre avec l’association « Vivre Mieux Tout Simplement », focus 
sur le cancer du sein et le milieu professionnel et examens de préventions et 
créneaux de rdv proposés par le Centre de radiologie CIMSB et d’autres 
partenaires mobilisés. 

07/10  
de 9h à 12h30 
de 13h30 à 18 h 

Centre d’imagerie médicale 
Capricorne au Chaudron 

Le cabinet de radiologie du Chaudron organise une sensibilisation autour du 
dépistage du cancer du sein et réalise des mammographies sans rendez-vous.  

 
07/10  
de 9 h à 12 h 30 
de 13h30 à 18 h 

Clinique Sainte Clotilde Le cabinet de radiologie de la Clinique de Sainte Clotilde organise une 
sensibilisation autour du dépistage du cancer du sein et réalise des 
mammographies sans rendez-vous. 

07/10  
de 9h à 15h 

Clinique Sainte-Clotilde La clinique Sainte-Clotilde organise une journée de sensibilisation avec petit-
déjeuner, atelier de dépistage, distribution de coussin par la Ligue contre le 
cancer et d’autres animations. 

08/10 
De 8h30 à 12h30  

MSP SOINS ZIL à Saint Gilles La CGSS organise une sensibilisation pour la journée de la santé de la femme 
avec possibilité de prendre rendez-vous pour la réalisation d’une 
mammographie. 

09/10  
de 10h à 17h 

CHOR  Le CHOR organise une journée d’information et de prévention : stands de 
prévention (autopalpation, onco-réhabilitation, sensibilisation dépistage, 
conseils), ateliers (nutrition, socio-esthétique, conscience corporelle, art 
thérapie, activités manuelles, sophrologie et massage…), animations (jeu de 
piste) et concerts (Léa Noel à 12h30 et Emma Nona à 17h). Avec la participation 
de la Clinique Ylang Ylang, Run Odysséa et la Ligue contre le cancer. 

10/10  
de 18h à 21h 

3 Brasseurs à Saint Pierre Amazones Réunion tiendra un stand de sensibilisation à l’auto palpation. 

PROGRAMME D’ACTIONS – OCTOBRE ROSE 2025 
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11/10  
de 10h à 15h 

Kiabi La Réserve à Sainte 
Marie 

Soutenue par l’ARS, l’association ASETIS tient un stand de sensibilisation avec 
réalisation de gestes d’autopalpation.  

15/10 
de 8h à 16h 

CHU Sud Le 15 et le 31 octobre, un village rose aura lieu dans le hall d’entrée du CHU 
Sud. Plusieurs stands d’information et de prévention, avec la présence de 
nombreux partenaires :  ASETIS, Amazones Réunion, Run Odysséa, Association 
Papayes, MNH, Mme Gondrin Prothésiste capillaire. Des consultations 
spécialisées de dépistage du cancer du sein (externes centrales sans RDV) 
seront proposées. 

16/10 
à 16h 

CHU Sud Dans le hall d’entrée du CHU SUD, séance de zumba collective ouverte à tous. 

17/10 
de 7h30 à 12h30 
de 13h30 à 17h30 

Centre d’imagerie médicale 
Les Alizés de Saint André 

Le cabinet de radiologie Alizés de Saint André organise une sensibilisation autour 
du dépistage du cancer du sein et réalise des mammographies sans rendez-
vous. 

21/10 Clinique Les Orchidées La clinique Les Orchidées propose un atelier de prévention cancer avec buste 
d’autopalpation et maquette 3D col et pelvis. Intervention du Réseau IRIS. 

21/10 Clinique Saint-Vincent La clinique Saint-Vincent organise un atelier d’autopalpation, atelier de 
dépistage sur buste et distribution de flyers de prévention. 

22/10 
de 7h30 à 12h30 
de 13h30 à 17h30 

Centre d’imagerie médicale 
Les Alizés de Saint Denis 

Le cabinet de radiologie Alizés de Saint Denis organise une sensibilisation autour 
du dépistage du cancer du sein et réalise des mammographies sans rendez-
vous. 

23/10 Clinique Saint-Joseph La clinique Saint-Joseph propose un stand de prévention et dépistage tenu par 
ASETIS, soutenue par l’ARS. Fabrication de rubans roses en activité manuelle 
avec les patients de l’HDJ. 

24/10 
De 17h à 19h 

Saint Pierre Soutenue par l’ARS, l’association ASETIS organise une séance de Zumba Rose 
Un kiosque de prévention sera installé sur place. 

27 et 28/10 CHU Nord Le CHU de La Réunion propose dans le hall d’accueil du CHU Nord plusieurs 
stands et ateliers d’information et de sensibilisation. Plusieurs thématiques 
abordées comme le dépistage, l’alimentation, la prévention par l’activité 
physique et les soins de support. 

31/10 
de 10h à 12h30  
de 13h à 17h30  

Groupe d’imagerie médicale 
de l’Ouest à l’Eperon  

Le cabinet de radiologie de l’Eperon organise une sensibilisation autour du 
dépistage du cancer du sein et réalise des mammographies sans rendez-vous.  

31/10 
de 8h à 16h  
 

CHU Sud Le CHU de La Réunion organise au CHU Sud un village rose sur plusieurs jours 
(15 et 31/10) : buste d’autopalpation, présence des partenaires, ASETIS, 
Pharmacie du Sud, Pharmacie la Saint-Louisienne, Réseau Kiné Sein Mme 
Lemaire, Kinésithérapie, MNH avec vélo à smoothie et Mme Gondrin Prothésiste 
capillaire. Distribution de coussins cœur par le lycée Jean Joly, Photomaton et 
concert de clôture avec le groupe ALI’BE (de 15 à 17h). 

1er, 15 et 28/10 
après-midis 

Clinique Saint-Joseph La clinique Saint-Joseph propose des ateliers « Nouage de foulard » animés par 
une socio-esthéticienne pour visiteurs et professionnels. 

Du 01/10 au 31/10*  Magasins KENZA Soutenue par l’ARS, l’association ASETIS tient un stand de prévention autour du 
dépistage du cancer du sein. 

Du 01/10 au 31/10 Pharmacie de la Cité au 
Chaudron Saint-Denis 

La pharmacie de la Cité met en place des ateliers pratiques d’apprentissage à 
l’autopalpation. 

Du 01/10 au 31/10*  
de 10h30 à 12h 
de 15h30 à 18h 

Pharmacie de l’Est à Saint 
Benoit 

La pharmacie de l’Est met en place des ateliers pratiques d’apprentissage à 
l’autopalpation. 

Du 01/10 au 31/10* Pharmacie Ker Chaudron Soutenue par l’ARS, l’action CapOnco Réunion vous invite à découvrir l’exposition 
« Mon corps endémique » organisée en partenariat avec la pharmacie Ker 
Chaudron.  

Du 02/10 au 07/10* 
de 8h à 18h 

Magasins Gamm Vert Soutenue par l’ARS, l’association ASETIS tient un stand de sensibilisation autour 
du dépistage du cancer du sein. 

Du 03/10 au 10/10* 
de 16h40 à 17h40 

Complexe Aqualoisirs Francis 
Nicole à Terre Sainte 

Soutenue par l’ARS, l’association ASETIS vous invite à des séances d’aquagym 
solidaires. 

Du 01/10 au 30/10 Commune de Saint-Denis Dans le cadre du Contrat Local de Santé signé avec l’ARS La Réunion, la 

commune de St Denis propose plusieurs actions : village santé, dimanche ô 
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Barachois, journée de sensibilisation à la Maison Sport Santé (atelier massage 

autopalpation, atelier nutrition, sensibilisation activité physique adaptée), 

Zumba d’octobre rose au gymnase de champ-fleur, dizaine de sessions de Fit 

Dance dans les quartiers et habillage des rues du centre-ville en rose. 

Partenariat avec le CHU Nord : conférence sur la mammographie. 

Du 01/10 au 30/10 Commune de Saint-Benoît Dans le cadre du Contrat Local de Santé signé avec l’ARS La Réunion, la 

commune de St benoît propose plusieurs actions : mise en lumière de la mairie 

en rose et décorations du centre-ville, expositions d’œuvres d’art, animations 

ponctuelles dans les quartiers avec différentes ateliers, villages santé, karavan 

de l’animation, activités sportives en collaboration avec les associations locales.  

Partenariat avec le GHER pour améliorer le dépistage. Partenariats avec école, 
grande marche rose qui clôture le mois. 

Du 01/10 au 30/10 Commune de la Plaine des 
Palmistes 

Dans le cadre du Contrat Local de Santé signé avec l’ARS La Réunion, la 
commune de la Plaine des Palmistes propose 2 ateliers thérapeutiques et 1 
action forte sur le parvis de la mairie en octobre pour la marche rose. 

 
* Sur les jours d’ouverture des établissements 
 
 
Les créneaux de RDV pour les mammographies ont été mis à disposition pour l’ensemble des actions 
grâce à la contribution des centres d’imagerie médicale agréés pour le Dépistage Organisé des Cancers. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


